
平成３０年 1 月吉日 

空和会ニュース 

明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。日頃より空和会へ

のご協力ありがとうございます。201８年１月・２月の練習日・行事のお知らせをいたし

ます。西調布体育館の改修工事により、1 月 25 日から 2 月 2２日まで練習会場が変更と

なります。下記の会場をご確認の上、お間違いのないようにお越しください。ご迷惑おかけ

いたしますが、何卒よろしくお願いいたします。 

 

【稽古時間について】 練習は全体練習より行います 

黄帯以下  月(第１・第３・第５)・木曜日＝１８：００～１９：３０ 

☆ 練習内容により終了時間が長くなる場合があります。 

       ☆指導者の指示がある生徒のみ１９：３０以降稽古できるものとします。 

緑帯以上  月(第１・第３・第５)・木曜日＝１９：３０～２１：００  

      ☆緑帯以上を対象とした昇段審査・試合に向けた稽古を実施します。 

      ☆月曜日が祝日の場合は、原道場使用となります 

      ☆体育館その他の事情により変更される場合があります。 

 

≪空和会稽古日 ２０１８年 １月≫   

１／  ４（木） １８：００～２０：００  稽古始め （全員２０時まで）  

１／ ８（月祝）  ９：００〜１２：００  緑帯以上９：00～ 黄帯以下１０：０0～   

１／１１（木） １８：００～２１：００    

１／２５（木） １７：００〜２１：００  ＊武蔵野の森総合スポーツプラザ サブアリーナ 

（調布市西町 290-11） 

※１／15（月）・18（木）・29（月）は会場の都合でお休みとなります。  

 

≪空和会稽古日 ２０１８年 ２月≫   

２／ １（木）  １７：００〜２１：００ ＊武蔵野の森総合スポーツプラザ サブアリーナ  

（調布市西町 290-11） 

２／ ８（木）  １８：００～２１：００  ＊西部児童館（調布市上石原 3-21-6） 

２／１５（木）  １８：００～２１：００ ＊多摩川児童館（調布市多摩川 5-1-2） 

２／２２（木） １８：００～２１：００ ＊富士見児童館（調布市富士見町 1-8-1） 

※多摩川児童館と富士見児童館は駐車場がありません。近隣のﾊﾟｰｷﾝｸﾞ等をご利用ください 

※２／５（月）・２／19（月）は、会場都合でお休みとなります。 

 

≪２０１８年１月〜トピックス≫ 

○ 1 月  ８日（月祝）鏡 開 き （西調布体育館稽古～下石原地域福祉センターにて）  

〇 3 月 21 日（水祝） 第３６回 和道会全関東空手道競技大会  

 ／  駒沢ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ公園総合運動場体育館 ※１月８日締切厳守 

空和会事務局 


